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80 m2-es  I. emeleti lakás tervezése 



Családmodell- és igény bemutatása: 

A projekt megbízója egy 25 éves egyedülálló fiatal nő, aki szülői támogatással 

jutott az első lakásához. Jelenleg üzletasszonyként próbálgatja szárnyait a 

munkaerőpiacon, ahol céltudatossága miatt meg is állja a helyét. Folyton pezseg 

körülötte az élet,  szereti a társaságot, barátait gyakran meg is invitálja otthonába. 

A főzést még csak gyakorolja, nem túl rutinos a konyhában, így vendéginek inkább 

rendeli az ételt. Koktélkészítésben annál inkább otthon van, hiszen ez a hobbija. 

Gyakran és szívesen kínálja vendégeit is nemcsak látványos, de finom koktélokkal. 

 

A megrendelő igénye egy fiatalos, modern, letisztult lakás, mely tükrözi nőies, 

ámde határozott személyiségét. Kedveli a luxust, a lila és a rózsaszín árnyalatait, 

melyhez a szürkét választottuk fő színnek, és türkizkéket elszórva kiegészítőnek.  

Fő irányzatként minimál stílust szeretett volna, de megbízóm nyitott volt az 

újításokra, ezért ezt párosítottam egy kis glamour csillogással, melyet a választott 

színek és a fényhatások szinte kézenfekvővé tettek.  

A mennyezeten nagy gondossággal megtervezett íves álmennyezet 

hangulatvilágításával, a spotokkal, valamint a mennyezeti lámpák adottságaiból 

adódó fénytörésekkel, tükröződésekkel az exkluzív hatás elérése volt a célom. 

Így a minimál alaprajzi egyszerűségét a mennyezeten tettem izgalmasabbá. 

Tervezési koncepció: 

A térszervezést nagyban befolyásolta megbízóm társasági élete. Fontos 

volt számára a nagy terek kialakítása, ezért az előszoba, konyha, étkező, nappali 

egy légtérbe került, megalapozva ezzel a közösségi zónát. A konyha egy 

bárpulttal is gazdagodott, ahonnan a megrendelő stílusosan meg tudja kínálni 

vendégeit saját készítésű koktéljaival.  

A lakás kisebbik része az intim zóna, melyet az előszobából egy közlekedőn 

keresztül közelíthetünk meg. A hálószobában a gardrób elengedhetetlen volt, 

melynek négyes tagolású tolóajtaját falsíkig kihoztam, így a padlóburkolat is tovább 

fut a szekrény felé, valamint az ajtók és a tárolórendszerek között maradt hely a 

gardrób megvilágításához. A szoba berendezésének tervezésekor azt is figyelembe 

kellett vennem, hogy a megrendelő külön kérése volt, hogy legyen televízió a 

hálóban, amit az ággyal szemközti falra terveztem.   



A hálóhoz vezető közlekedőteréből juthatunk el a vendég mosdóhoz is, mely 

teljesen kielégíti funkcióját hisz a megrendelő saját hálószobájából nyíló fürdőt 

szeretett volna wc-vel, biztosítva ezzel, hogy vendégei ne léphessék át saját 

intimszféráját.  

 

A közösségi zóna egybenyitott tereit az álmennyezet formájával tagoltam, így 

optikailag a funkciók elkülöníthetők, mégis egységet alkotnak. Ezt az egységet erősíti 

az azonos padlóburkolat is. 

Ez a logika a hálószobában is megmutatkozik, ahol ráadásul a szögletes formák 

karakterét kitűnően ellensúlyozza az íves álmennyezet és a kör alakú szőnyeg. 

Az álmennyezet kialakításával nemcsak a gépészeti elemeket sikerült diszkréten 

eltakarni, hanem különleges vonalvezetése miatt ez adja meg a lakás karakterét is.  

Műleírás: 

A terek megnyitásán kívül, faláthelyezések is történtek a funkciók kialakítása során. 

Az eredeti fürdőszobának a hosszúságát 60 cm-rel csökkentettem, így annak helyén 

az előtérbe egy beépített szekrénybe kapott helyet a mosógép. Viszont a 

szélességét minimálisan megnöveltem, hogy a betervezett lebegő bútorok jobban 

érvényesülhessenek. A külön álló mellékhelyiség mérete megmaradt, csak az ajtó 

került kicsit előrébb, hogy azt még az intimzónába belépés nélkül tudják használatba 

venni. (lásd bontási-építési terv)  

1) Lakás kialakítása helyiségenként: 

 - Előszoba: Épített bútor konszignációnak megfelelően 

 Álmennyezet kialakítása szellőző egység beépítésével 

 Előtétfal építése a belső főfal elé, mely lehetővé teszi a falba futó 

 tolóajtó, valamint falfülkék kialakítását 

 Falfelület festése, falfülke tapétázása 

  - Konyha: Épített konyhabútor, push-open ajtókkal, beépített elektromos 

 berendezésekkel, konszignációnak megfelelően 

 Konyha hátfal burkolva, falnézeten ábrázolva, konszignálva  



 Álmennyezet építése bárpult vonalának követésével gépészeti  

 csöveknek és hőszivattyús egységnek 

 Bárpult kialakítása építési terven ábrázolva 

 - Nappali - Étkező:  Oldalfal festése étkező felöli oldalon, vele szemben lévő  

 falon tapétázás egész falfelületen 

 Álmennyezet kialakítása terveknek megfelelően befúvó 

 egységeknek 

 Festés mennyezeten, álmennyezeten, konszignációnak 

 megfelelően 

 - Előtér: Beépített szekrény készítése, mosógép elhelyezése 

 Álmennyezet készítése hőszivattyús egységnek 

 - Vendég wc:  Burkolás oldalfalon 253 cm-ig álmennyezet alsó síkjáig 

 Álmennyezet építése hőtechnikai csöveknek 

 Előtétfal kialakítása geberit tartálynak, konszignáción szerepel 

 - Hálószoba:  Festés oldalfalon, mennyezeten, álmennyezeten, konszignációs  

 táblázatnak megfelelően 

 Gardrób szekrény kialakítása egyedileg 

 Álmennyezet építése tervnek megfelelően befúvó egységeknek 

 - Fürdőszoba:  Burkolás oldalfalon 280 cm-ig, mennyezetig, falnézeten 

 ábrázolva 

 Falfestés mennyezeten 

 Előtétfal építése geberit tartálynak, falfülke kialakítása 

2) Padlóburkolat: 

 - Előtér, konyha, nappali, étkező, hálószoba melegburkolat 

 - Fürdőszoba, vendég wc hidegburkolat a konszignációnak és  

 padlóburkolat tervnek megfelelően 



3) Világítástechnika: 

 - Előszoba - álmennyezetbe és falfülkébe süllyesztett spotok 

 - Konyha - álmennyezetbe süllyesztett spotok 

 bárpult alatt hangulati világítás (led) 

 - Étkező - mennyezeti világítás, hangulati világítás (led), 

 surló fény kép fölé (spot) 

 - Nappali - mennyezeti világítás, hangulati világítás (led), 

 spotok álmennyezetbe süllyesztve 

 - Előtér - mennyezeti lámpa álmennyezet alsó síkján 

 - Vendég Wc - mennyezeti lámpa álmennyezet alsó síkján 

 - Hálószoba - Függeszték helyiség közepén, 

 Hangulatvilágítás álmennyezet vonalán (led) 

 Spotok álmennyezetbe süllyesztve hálótérben  

 illetve gardróbszekrény bútorváza és tolóajtaja  

  közötti álmennyezeti szakaszon  

 - Fürdőszoba -  Mennyezeti lámpa 

 Spot falfülkébe 

 Részletes leírás a javasolt világítástechnikai koncepcióterven. 

4) Fűtési rendszer: 

Hőszivattyús fűtési rendszer felépítése konszignációs táblázatban is részletezve. 

 - 1 db kültéri egység erkélyen 

 - 1 db szellőztető egység az előszobai álmennyezetbe és   

 szekrénybe építve 

 - 2 db hőszivattyús beltéri egységek a konyha feletti álmennyezetbe  

 és vendég wc előterének álmennyezetébe építve 

 - A konyha felette beltéri egység 3 befúvó elemet lát el a konyha  

 ablaka és a nappali ablakok felett 

 - Az előtérben lévő beltéri egység a két szoba ablak és az étkező 

 parapet nélküli ablaka feletti befúvókat látja el 



 - A flexibilis légcsatorna és a vezetékpárok nyomvonala kialakítható 

 az álmennyezeti terv alapján 

5) Álmennyezet: 

 A flexibilis légcsatorna 25 cm-es vastagága és az álmennyezet 

 szerkezeti vastagsága miatt a gipszkarton alsó síkja 253 cm-re került.  

 Kialakítása álmennyezeti terv és konszignáció alapján. 


