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1. Koncepcio:
»AZ élet dinamikusan valtozo, a kdrnyezet és az organizmus kdzotti kdlcsénods viszonylatok ereddje.”

A mai modern felgyorsult vildagban nagyon fontos a harmonikus kiegyensulyozott élettér kialakitasa. A harom
kilénb6z6 csaladmodellbdl azért valasztottam az egy kiskoru gyermeket nevel§ fiatal hazaspar otthonanak a
megtervezését, mert nagyon aktualis Iényeges problémak merilhetnek fel egy ilyen csalad életterének
megtervezése kapcsan. ,Az apa a kenyérkeresd, az anya is dolgozik, otthon f6z, takarit és felelés a
gyermeknevelésért.” — szol a jol ismert sztereotipia, de a mai vilagban kicsit megvaltoztak a kérilmények és az
életfeltételek. Sok esetben nincs idejik egymasra vagy akar elvesztették a kontaktot kdrnyezetiikkel vagy akar
onmagukkal. Az emberi élet egyensulyanak megbillenését sok tényezd kivalthatja, példaként emlitve a
napjainkban rendkivili mértékben megnovekedett stressz, a mentalis betegségek ndvekvd szama, a
természettel val6 diszharmodnia. A nagyvarosokban €16 emberek élettérszéveteinek a tdmeges panelosodasa
és a természettdl valdo nagymeértékl elszakadasa, eltavolodasa az elmult évszazadok hozadéka. Az emberi
életlink torténelmének eddigi jelentds részét a természet kdzelében toltéttlik. Minden lételemink onnan
szarmazik, téle fugglnk, befolyassal bir rank, ural minket, de sok esetben ezt az emberek elfelejtik, vagy akar
nem térédnek vele. Ugy gondolom ennek visszaallitasa, a kdlcsdnds egymasrautaltsag tudatos felismerése és
a kontaktus apolasa a problémak megoldasanak gyokere.

A biofilia hipotézist E. O. Wilson, amerikai biolégus alkotta meg 1984-ben. Definicidja szerint mi emberek
genetikai alapokra visszavezethet6en 6szténods, belllrdl fakadd érzelmi vonzédassal rendelkeziink mas
élélényekhez. Anyagilag és fizikailag is fuggunk a természettdl. Az embernek sziksége van egészsége és
fejlédése érdekében, hogy a természethez mély és kiegyensulyozott kapcsolat flizze. Alapvetd igénytnk van
esztétikai, intellektualis, kognitiv és spiritualis dolgokra.

Kihivasnak éreztem lathatova tenni az elképzeléseimet a téma altal felvetett problémak megvalaszolasara és
megvalositasara és egy olyan otthon megteremtése, amely minden eszmét magaban hordoz . A
palyamunkamban probaltam valaszt talalni arra, hogy hogyan tud egy jol szitualt csalad viszonylag kis
paraméterek kdzé szoritva egészséges boldog csaladi életet élni ugy, hogy az intimitasukat, valamint az
intimszférajukat megdrizzék, mint a szulék, mint a fejl6dé gyermekik. Tervezésemnél a tervezési
szempontokat a hétkdznapi emberek normaibdl, életszokasaibdl meritettem. A csaladi légkor legfontosabb
eleme a tér, amiben a csalad létezik, kvazi felettébb fontos, hogy ez a tér biztonsagot, oltalmat, stabilitast
nyujtson mindharmuknak.

Hogyan befolyasolhatjuk tudatosan a szirke farasztd hétk6znapok stressz okozta lecsapodo fesziiltségét,
hangulatat az otthonunk nyugalmaval, békéjével. Rendkivil fontos erre gondolni, mert ebben az esetben itt



egyetlen lakotdmbben ésszpontosul, csapddik le mindharom ember haragjainak a félelmeinek, konfliktusainak
minden érzelmi megnyilvanulasa.

Eme eszmék szellemében alakitottam a funkcidk valamint hozza kapcsolédé formak interakcidjat és a
helységek kapcsolati rendszerét, bejarhatdosagat, belathatosagat.

2. A lakas:

Téralakitas, térkapcsolatok, alaprajz, térpszicholdgiai hatasok

A valasztott alaprajzi sémat nem szandékoztam megbontani, inkabb megoldast szerettem volna talalni a
lakdszovetek jol atgondolt kapcsolati rendszerének a kialakitasara ugy, hogy a tér bejarhatésaga
ergondmiailag letisztult jol atgondolt tengelyekre legyen felflizve. A lakas tervezésében fontos szempontnak
tartottam, hogy a lakas belllrdl épuljon fel kifelé. A mag a konyha melyhez csatlakozik az étkez6, nappali és a
tobbi helyiség. A kdzlekedési rendszerét egy kdzponti tengelyre fliztem fel, mely a folyosébdl indul és a tdbb
igényt kielégitd relaxacios szobaba végzddik. A kdztes utvonalak ehhez csatlakoznak.

A lakas magjaban elhelyezked6 nappali, konyha és étkezé egy U alaku kdzlekedési rendszer segitségével
kénnyen atjarhatd és megkozelitheté. A tér dramaturgiajanak a kibontakozasa a folyosébdl kilépve a
magassag kuldnbség és a térelemek jatékaval kivaltott hatasara a szemlélét hirtelen szembevagja a latvany.
A mag gyujtépontjaban az uralkodé térelem a konyha, melynek magason kiemelkedd térben atfordulé
pultianak dinamizmusa uralja a teret és a latvanyt.

Tervezésem soran hat alapvet6 életsziikségletet allapitottam meg: biztonsagigény, privat szféra igénye,
intimitas, tarsas interakcio sziikséglet, valamint a kényelem és az identitas szikséglet. Az dsszefolyt terek és
funkciok k6zott parhuzamot allitok a privat és a publikus terek kézott, valamint azok vegyes kapcsolatainak
megjelenésében.

Funkcio és forma

A terek alakitasanal fontos hangsulyt kapott a forma. A mesterséges és természetes anyagok dsszeflizése,
valamint a bennUk rejl6 szdgletes és organikus formak érdekes sziluettje kulonds kettéséget alkot az eklektika
vilagaban. Ez a dualitds minden a lakasminden terében megmutatkozik. Témegformalasomnal a természet
formaival apellaltam. Kiindul6 gondolatmenet: a természet kozeliség, hogy a térbe beemeljem a természetet.
Az ives formakkal a lombos erddk tulburjanzasat a nagy mezék tagassagat akartam visszaidézni. Az organikus
formak az ember testében ugyan csak megtalalhaté vérkeringés formajaban. Erre a gondolatmenetre
épittettem fel a tervezést. Az egész ugy aranylik részhez, mint a rész az egészhez. A lakas minden része mint
stilusdban mint iranyultsagaban 6sszefligg minden egyes elemmel.

Relaxacios - inspiracios tér és jatszoszoba (multifunkcionalis)

A csaladtagoknal gyakran probléma, hogy nem megfelelden kommunikalnak egymassal, nem fogalmazzak
meg nyiltan gondolataikat, nem beszélik meg egymassal gondjaikat, érzéseiket - a feszlltségek egyre csak
halmozdédnak.

Elképzelésemben egy térben dsszpontositanam a csalad mindharom tagjanak a szikségleteit. Egyarant
nyitott, de mégis zart-elszeparalhato vegyes rendeltetési tér. Egy tér, ami mindharmuk gondolatainak
szinhelye, gyermekuknek jatszészoba, csaladi kucko ahol a szilék felhStlenul jatszhatnak a gyermekukkel —
inspiraciés tér ahol atgondolhatja, az apa a gondolatait, feltdltédhet energiaval— relaxacios tér ahol az anya
kipihenheti az anyai teend6k okozta faradalmakat valamint mindharmuk egymassal valé6 kommunikaciéjanak
helyszine. A szoba vilagossagot, szelldsséget arasztja, egyszeri, de kildonbdz6 igényekhez egyarant



alkalmazkodé és kdénnyen atrendezheté butorokkal berendezett, és bar tdbbfunkcidés mégsem kelt zsufolt
hatast. A harmonikaajto segitségével egy konnyed mozdulattal ez a nyitottsag megszuntethetd.

Gyerekszoba

A gyerekszoba az a hely, amely biztonsagot, stabilitast kell, hogy nyujtson a gyermek szamara. A személyes
kuckoé hangulatanak megteremtése is fontos, mert itt a gyermek egyedil maradhat a sajat egyedi vilagaban. A
gyerekszoba hangulata lehetévé teszi a gyermek haragjanak, féleimeinek konfliktusainak feloldasat, és az
ebbdl fakadd 6romok atélését.

Tervezésemben fontos hangsulyt fektettem a megfelel6 hatasoknak az elérésére. Fontos, hogy a szoba inger
gazdag legyen, 6sztdndzze, a gyermek képzeletét elésegitse képességeinek a fejlédését. Megtalalni a
megfeleld kézéputat, hogy a térelemek megfeleléen mikddjenek. Egy kisgyermeknél Iényeges szempont hogy
a tér tagas és vilagos legyen, de mivel, hogy nincs lehetéségem a gyerekszoba méreteit névelni, ezért a
szinekkel és a texturakkal oldottam meg. A legmeghatarozébb dolog a szobaban uralkodé szin: a vilagos
lazacpiros. Fontos hogy a szin kdzvetlen hatast gyakoroljon a kisgyermek hangulatara. Ez a szin pozitiv
hatassal van a gyermek lelkivilagara kelloképpen dinamikus ugyanakkor erét és jokedvet, boldogsagot-der(t
araszt magabdl

Tekintettel a gyermek névekedésére a folyamatosan valtozé gyermeki igényeknek kielégitésére a kielégitésére
a legkdltséghatékonyabb, ha a falak atszinezését vagy tapétazasat valasztjuk. Butorzatban ezért visszafogott,
jellegtelen szin homogén kdnnyed vonalvezetésiieket valasztottam.

Konyha

A tér alakitasanal a természet beemelése mellett nem csak az elegancia, de a praktikum alapelveit is szem
el6tt tartottam, ennek nyoman sziiletett meg a konyha és nappalit elvalaszté konyhapult. A forma nem csak az
anyagon uralkodik, de a funkcion is, az 6sszemosoédott terekben a pult egyszerre 6sszekét és lehatarol. A
konyhaszekrény egyszerl vonalvezetési. Az ajtok mogott felbukkano éles iv vezeti, a szemet majd az elszivo
mogott talalhato érdekes tekergd forma el6tt kimagasld bronzszinl elszivon megragad a tekintett.

Etkez6:

A Hullamzé ivelt vonalvezetés ismét visszakdszon a Kartell székek sziluettjében és a Possi asztalhal
formajaban. A targyak kénnyed Iégies teret alkotnak a ndvényfal elétt.

Halészoba:

Az ives barokk kecses formak és a hegyes és tompa élek, vonalak szovevényes egysége jellemzi, amit a
arany és barna, a fekete és a fehér szinek vibralé6 dominancigja tesz még latvanyosabba. Az arany szin
hasznalata egyszerre idézi fel az Art Nouveau romantikus vilagat, furcsa elegyet alkotva a popkultura
jelenkori elemeivel.



