-HOUSING

Energetikailag  hatékony, kompakt eépuUlettbmegl  tarsashaz  kerllt  kialakitas-
ra. Az utcafronti zartsord beépitést kiugro erkélylemezek tagoljak a homlokzaton.

A pillérvazas épulet intenziv zoldtetdvel, és atszellbztetet homlokzatburkolattal kertl kialakitas-
ra. Az erkélylemezek hdhidmegszakitoval kapcsolddnak a fodémlemezekhez, valamint az erke-
lyek szélein kialakitott tomor tarolokban kapnak helyet a klima-berendezések kultéri egységei.

A co-housing egy olyan fenntarthatd Iletforma, amely amellett, hogy ener- =
giatudatos és  koltséghatekony  életmdd, egyben a  szocidlis  érzékenysé-
get is fejleszti. Az emberek megtanulnak egyutt, egy kodzdsségben élni a masikkal. ‘
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JOVO OTTHONAI PALYAZATI ANYAG

ECO-HOUSING
MULEIRAS

HELYSZIN BEMUTATASA

A vélasztott telek Budapest belvarosaban, VII. kerlletben a Kertész utcaban (21-25)
talalhatd foghijtelek. Energetikailag hatékony, kompakt épuUlettomegl tarsashaz keruilt
kialakitasra. Az utcafronti zartsoru beépitést kiugro erkélylemezek tagoljak a homlokzaton.
A beépitési szabalyozas kimondja, hogy a Nagykorut felé az atjarast biztositani kell. Ezért
egy (zold)itetbvel fedett, de szabadtéri folyosd kertlt kialakitasra, amely két részre osztja a
kertet. A folyosdval kapcsolatban alld inkabb kozpark jellegl kert, ahova nem csak a
tarsashazi lakoknak van lehetéségik bemenni. A masik kertrész privat, ez a lakok

kozOsségi kertje, ahol novényeket Ultethetnek. A kertészkedéshez szlkséges szerszamok

<




TARTOSZERKEZET

Pillérvazas épuletszerkezeti rendszerl, 30 cm vastag monolit vasbeton tlzfalakkal,
20 cm-es homlokzati vasbeton falakkal és 20 cm vastag tarcsamerev fédémekkel. Az
épulet merevité magja a lépcséhaz 30 cm-es monolit vasbeton falakkal, valamint a tlizfalak
is merevitd falak.

Az épllet 8 szintes, amely egy pinceszintet, foldszintet, 5 emeletet és egy tetbkertet

foglal magaba. A legfelsé hasznalati szint relativ magassaga +20,50 méter.

Alapozas
igény: fOtott tér, teljes szarazsagi igény
lemezalap biztonsagosan alkalmazhatd kdzepesen tomor talaj esetén

+ teljes felllet(l alatamasztast biztosit

+ sullyedéskuldnbségek kikliszobdlhetéek

+ Kicsi/valtozé teherbirasu talajnal alkalmazhaté

+ talajviznyomas ellen célszer(

+ szigetelési szempontbdl kedvezd

+ kivitelezési szempontbdl kedvezd (viz elleni védelem)
- nem lépcsOztethetd

- draga

Talajviszonyok:

A talajmechanikai szakvélemény alapjan az Uj épulet alajait a szomszédos épuletek
alapsikjaihoz igazodva a sarga iszapos homokliszten, illetve a sarga finom homokon
javasolt felvenni. Az épulet pincepadldja azonos magassagban van a szomszéd
épuletekével. Amennyiben mélyebbre kerlilne, a szomszédos éplletek alapozasanak
alafalazésa szlkséges.

A kbzepes tdmorségu talaj miatt az alapozas rendszere 60 cm vastag statikailag
meéretezett vasbeton lemezalap. A pincefal 40 cm monolit vasbeton 6ntéttfal kilsé oldali
szigetelést tartd 15 cm-es zsalukd fallal.

A telek 100%-0s beépitettségl. Egy pinceszint épul, ahol mélygarazs a
lakasszamnak megfelelé mennyiségl parkoldhellyel kerilt kialakitasra, valamint az

épuletgépészeti helyiségek lettek elhelyezve. A pince padidvonala -3,40 méteren talalhato,



ezért esetlegesen megjelend talajvizzel szamolni kell. A mélyalapozas kizarhatd, mivel a

teherhordo talajréteg a felszinhez kdzel helyezkedik el.

Fliggdleges teherhordo szerkezetek
pince + foldszint + 5 emelet + tetOkert
pillérvazas szerkezeti rendszer

+ homlokzaton nagy attéresek letesithetbek

+ belsd terek szabadon alakithattak

- fédémen nagyobb az atszurddas veszélye

- kisebb fesztavok

- mas anyagok beépitése nagy mennyiségben szikséges

Vizszintes teherhordo szerkezetek
igény: alul-felll sik fédém, megfeleld teherbiras, fesztavok athidalasa
alul-feltil sik monolit vasbeton lemez

+ kobnnyen zsaluzhato

+ kevés elémunka igény(

+ akusztikailag kedvezd

+ jol gépesithetd

- max. 8 méteres fesztav

- teljes felUletet zsaluzni kell

- statikus részeérél nagy szaktudast igényel

Fliggoleges kozlekedés szerkezetei

Az utcafronti és a hatso épulettdmegben is van egy kdzlekedémag, amely az épulet
Osszes szintjét kdti dssze a pincetdl a tetdkertig. Ez a kdzépmagas épuletben flstmentes
lépcsdhazként kerll kialakitasra. Karszélessége 120 cm, fellépése 15 cm, belépése 30 cm.

A lépcsdhaz mellett az akadalymentes kdzlekedést biztosito lift is kialakitasra kertilt.

Tet6szerkezet
Az épllet lefedése intenziv lapostetd jarhatd tetbterasszal. A szomszéd épuletek

parkanymagassagaihoz igazodik a homlokzati attikafal.



FPULETSZERKEZETEK

A pillérvazas épulet intenziv zoldtetbvel, és atszelldztetet homlokzatburkolattal kertl
kialakitasra. Az erkélylemezek hdéhidmegszakitoval kapcsolddnak a fédémlemezekhez,
valamint az erkélyek szélein kialakitott tomor taroldkban kapnak helyet a klima-
berendezések kultéri egységei.
1. Kiils6 hatasok

A nedvességhatas

a csapadék (esd, jegesd és ho - tetbknél pocsolya, alloviz)

érintett szerkezet: lapostetd

igénybevétel: csapadékhatas

hasznalati kdvetelmény: teljes szarazsag igénye
szerkezeti kdvetelmény: vizhatlan szerkezet

vizhatlan, lagy PVC szigetelés + gravitacios vizelvezetés
érintett szerkezet: homlokzati nyilaszardk
igénybevétel: csapoessd
hasznalati kdvetelmény: teljes szarazsag igénye
szerkezeti kdvetelmény: vizhatlan szerkezet, B osztaly, 60 perces vizpermetezés

Olyan szerkezeteket véalasztottam, amelyek megfeleinek a vellk szemben tamasztott
kdvetelményeknek.

a talajban eléforduld viz

érintett szerkezet: mélygarazs

igénybevétel: talajviz

hasznélati kdvetelmény: telies szarazsagi igény
szerkezeti kbvetelmény: vizzard szerkezet

fliggbleges: 40 cm monolit vasbeton fal + klils§ oldali szigetelést tartd 15 cm-es zsaluké
vizszintes: 60 cm monolit vasbeton lemezalap + 20 cm vasalt aljzatbeton a szélein
felvastagitva

a leveg8ben 1évé nedvesség (para)

érintett szerkezet: hatarolo szerkezetek
igénybevétel: parcialis nyomas kulénbség
hasznalati kdvetelmény: ne csapddjon le a szerkezetben a para

Olyan szerkezetet valasztottam, aminek a paradiffuzios ellendllasa kifelé haladva csokken.
gy a szerkezetekben sehol sem csapddik le a para, tehat megfelel a vele szemben
tamasztott kdvetelményeknek.



A héhatas

a hémérséklet kuldnbség, és hémérséklet ingadozas (hirtelen valtozas — pl.: csdkkenés)

érintett szerkezet: fal, tetd
Elvégeztem a méretezést, és olyan szerkezetet valasztottam, ami megfelel a vele szemben
tamasztott kdvetelményeknek.

A mechanikai hatas

a szél (nhyomas, szivas)

A szélteher flgg az épitmény magassagatodl, az épulet kdrnyezetének beépitettségétdl valamint a
foldrajzi elhelyezkedésétdl.

érintett szerkezet: nyilaszaré
igénybevétel: szélteher

hasznalati kdvetelmény: szélallbésag
szerkezeti kbvetelmény: C4

érintett szerkezet: laposteté

igénybevétel: szélteher

hasznalati kdvetelmény: ne mozduljon, ne szakadjon ki
szerkezeti kdvetelmény: szélalldsag

Elvégeztemm a méretezést szalnyomasra és szélszivasra, és olyan kuls6é épulet-
szerkezeteket valasztottam, amelyek megfelelnek a vellk szemben tamasztott
kovetelményeknek.

a ho (héteher)

A hoterhek szempontjabdl Magyarorszag egyetlen zénanak tekinthetd. A hoéteher
meghatarozasaval az MSZ EN 1991-1-3 szabvany foglalkozik. A hé halmazs(riisége erdsen
valtozo, erézrt a hd okozta terheket nem a vastagsagabdl, hanem a szebvanyban megadott
értékébdl allapithatjuk meg.

érintett szerkezet: lapostetd
igénybevétel: hoteher

Az esetlegesen honak, és a késébb megjelend olvadékviznek kitett szerkezetek méretezve
lettek az annak sulyabdl szarmazd igénybevételekre.

talajviznyomas
A talajviz az éplletre és annak szerkezeteira a vit rétegvastasaganak flggvényében hidrosztatikai
nyomast fejt ki. A talajvizek a szerkezeteket kllonbdz6 kémiai 6sszetételUk miatt karosthatjék is.

A talajpan 1évé éplletszerkezetek méretezve lettek talajviznyomas ellen.



Az akusztikai hatas

A zaj napjaink felgyorsult, civilizacios artalmaktol szenvedd vilagaban az egyik legelterjedtebb
és a lakossag jelent8s részét érintd kdrnyezetszennyezéssé valt. A zaj kellemetlen, irritdld hang,
precizebb meghatarozasa nehezen adhatd meg, mert nagyon szubjektiv a megitélése. A zaj
fogalmat tagabban értelmezve azt mondhatjuk, hogy zaj minden olyan zavaré hanghatas, amely az

egyeén életfunkcioit, munkajat, pihenését zavarja. A zaj életlinkre tobbféle hatast gyakorol:

— 30-35 dB(A) feletti hangnyomasszint mar pszicholdgiai mellékhatasokkal jar. Ezek
klszObértéke nagyon valtozd és fligg az érintett személy egyéni adottsagaitdl,
pillanatnyi tevékenységétdl és a kiilsé kdrtiményektdl. A kdzvetlenll atélt zavard
hatasok a teljesitéképességet, a szellemi munkat és a pihenést karosan
befolyasoljak.

— 55-60 dB(A) hangnyomasszint korlatozza a pihenést, a szabadidd tervezett
eltdltését, zavarhat a munkaban, cstkkenti koncentraloképességet, faradékonnya,
idegessé tehet.

— 60-70 dB(A) hangnyomasszint mar gatolja a beszéd megértését és a megszokas
révén a vegetativ mellékhatasok kiiszobértéke is megvaltozik. Az ember nincs
tudataban ennek a reakcionak, ezért elmarad a szubjektiv védekezés is. Ennek azért
van jelentésége, mert a megszokas csak igen szlk hatarok kozott lehetséges.

— 80-90 dB(A) és ennél magasabb hangnyomasszint(i, hosszabb ideig hato zaj
elészor atmeneti, majd maradandé hallaskarosodast okoz.

(forras: mszt.hu)

talajban terjedd hanghullamok (a kérnyezeti zaj)
Az épulet nincs kitéve fokozott zajterhelésnek.

érintett szerkezet: fal, nyilaszaro

igénybevétel: hangnyomasszint

hasznalati kdvetelmény: bent ne zavarjon a kllsé zaj
szerkezeti kbvetelmény: 30dB

Olyan falat & nyilaszarét valasztottam, ami megfelel a 30dB-es kdvetelménynek.

A katasztrofahatas

a tlz (szomszédos épitmény tlizhatasa)
érintett szerkezet: barmely épliletszerkezet

Pre

alapteruletétdl, szintszamatdl, valamint az épitbéanyagok éghetéségétdl. A tlzvédelmi

kovetelményeknek minden épuletszerkezet megfelel.



2. Hasznalati hatasok

A nedvességhatas
nedvesség vandorlasa a szerkezetben
érintett szerkezet: hataroldszerkezetek
igénybevétel: xxxx
hasznalati kdvetelmény: ne legyen hasznalati karosodas
szerkezeti kdvetelmeény: xxxx
Elvégeztem a méretezést, és olyan szerkezetet valasztottam, ami megfelel a vele szemben

tamasztott kdvetelményeknek.

A héhatas

a hémérséklet kildnbséqg (belsd és kulsd tér kdzbtt

Eplletet ugy kell tervezni, kialakitani, megépiteni, hogy annak energetikai jellemzdi
megfelelienek a 7/2006. (V. 24.) TNM rendelet eldirdsainak, a kdzel nulla energiaigényl épuletek

kdvetelményeire tekintettel. (rendelet 6. melléklete)

3 szintje van a szabalyozasnak:
- épUlletszerkezet hdatbocsajtasi tényezdire vonatkozd
- f(itott épulettérfogatot hatarold dsszfelliletre vonatkozo fajlagos hdveszteség jellemzéi
- valamint épllet 6sszesitett energetikai jellemzdje

érintett szerkezet: hatarold- és nyilaszaro szerkezetek
igénybeveétel: eltérdé hdmérsékleti hatasok

hasznalati kdvetelmény: energiahatékony legyen az épulet
szerkezeti kdvetelmény: 3 szint

0,50
0,45
0,40
0,35
0,30
0,25

0,20

O [W/MPK]

6,15 |
6,10
0,05

Fajlagos hoveszteség-tényezé

0,00
00 01 02 03 04 05 0,6 0,7 08 09 1,0 1,1 1,2 1,3 14

Feliilet/térfogat arany
AN [m2/m?]



Hatarold- és nvilaszard szerkezetek hdatbocsajtasi tényezbire vonatkozd kdvetelmények:

2
EpUlethatarold szerkezet: A héatbocsatasi tényezd kovetelményértéke UW/m K]

Kuls6 fal 0,24
Lapostetd 0,17
Padlasfodem 0,17
FUtott tetbteret hatarold szerkezetek 0,17
Alsé zarofodém arkad felett 0,17
Als6 zarofodém fUtetlen pince felett 0,26
Homlokzati Uvegezett nyilaszaro (fa vagy PVC keretszerkezettel) 1,15
Homlokzati Uvegezett nyillaszard (fém keretszerkezettel) 1,40
Homlokzati Gvegezett nyillaszard, ha névleges fellilete kisebb, mint 0,5 nm 1,15
Homlokzati Gvegfal 1,40
Tet6felllvilagito 1,70
Tet6sik ablak 1,25
Homlokzati, vagy fltott és fUtetlen terek kdzotti kapu 1,80
Homlokzati vagy futdtt és fatetlen terek kozotti ajtd 1,45
FUtott és fltetlen terek kozotti fal 0,26
Szomszédos ftott éplletek kdzdtti fal 1,50
Talajjal érintkezé fal 0 és 1 m kozott 0,30
Talajon fekvé padlo a kerllet mentén 1,5 m széles savban 0,30
(a labazaton elhelyezett azonos ellenallasu hészigeteléssel helyettesithetd)

Hagyomanyos energiagy(ijtd falak (pl: tdmegfal, Trombe fal) 1,00

Fajlagos héveszteség-tényezdre vonatkozd kdvetelményértékek:
A fajlagos h6veszteség-tényezd megengedett legnagyobb értéke a felllet/térfogat arany
flggvényében a kovetkez§ 6sszeflggéssel szamitando:

AN <0,3 am= 0,16 [W/mK]
03<AN <13 gm=0,079 + 0,27 (AN) [W/m3K]
AN > 1,3 am= 0,43 [W/m3K]

A = a f(tott épllettérfogatot hatéarold szerkezetek 6sszfelllete
V = f(t6tt épullettérfogat (fltott 1égtérfogat)

Szerkezetek atlagos hdatbocséjtasi tényezéjének felsé hatarértéke:
Um= 0,079 + 0,27 (A/V) [W/m?K]
Irodaépuletek Gsszesitett energetikai jellemzéjenek kdvetelmenyértéke:
(a vilagitasi energiaigényt is beleértve) Az irodaépUletek (egyszerlbb kdzépUletek) dsszesitett

energetikai jellemzéjének megengedett legnagyobb értéke a kdvetkezd dsszeflggéssel
szamithato:

AN <0,3 E_=132 [KWh/m?a]
03<AN <13 E=1236+28 (AV) kWh/m?]
AN > 1,3 E_=160 [KWh/m?a]

Elvézegtem a szamitast, és olyan szerkezetet valasztottam, ami megfelel a vele szemben
tamasztott kdvetelményeknek.



A mechanikai hatas

a hasznalatbdl szarmazé mechanikai hatas
Kopasalldésag, karcallésag, csuszasgatlas, Utésallosag, mechanikai szilardsag, ismételt
igénybevétellel szembeni ellenallas, mikddtetd erdk

érintett szerkezet: bels6 burkolat, nyilaszard,...
igénybevétel:

hasznalati kbvetelmeny:

szerkezeti kbvetelmeény:

Olyan szerkezeteket vélasztottam, amelyek megfeleinek a vellk szemben tamasztott
kovetelményeknek.

Az akusztikai hatas

a szerkezetben terjiedd hanghullamok (az Uzemi, hasznalati zaj)

érintett szerkezet: Iépcsdlemez
igénybevétel: kopogohang
hasznalati kdvetelmény: ne vezesse tovabb mas épuletszerkezetbe

A lépcséhaz monolit lemezei hanghidmegszakitokkal kapcsolddnak a pihenékhdz, hogy a
lépéshang ne adddjon at a falaknak.



SZAK- ES SZERELOIPAR

1. Homlokzatburkolat
igény: kedvezd éplletfizikai tulajdonsagok, j6 hészigetelés, igényes megjelenés

szerelt homlokzatburkolat
+ atszelldztetett légrés (hatszerkezetek alacsony hédmérsékletliek)
+ épuletenergetikailag kedvezd
+ kédnnyU elemekbdl készdl
- homlokzati osztasok zavarok lehetnek
- nagy élémunka igényd

2. Valaszfalak
igény: térelvalasztas, akusztikai kdvetelmények kielégitése

lehetséges megoldasok:
A — falazott szerkezet — lakaselvalaszto falak
+ fokozottan Utésalld
+ akusztikailag kedvezd
+ utdlag szerelvényezhetd, véshet§
+ nedvességgel szemben ellenalld
- nehéz
- nehezen atalakithato
- nedves technoldgia (kdtési idd)

B — monolit szerkezet — merevit&falak
+ fokozottan Utésalld
+ akusztikailag kedvez6
- kivitelezés korulményes (nagy élémunka igény)
- utélag nem szerelvényezhetd
- nagy az énsulya
- kotési idével szamolni kell

C — szerelt vélaszfal — lakasokon bellli valaszfalak
+ kédnnyen atalakithato
+ konny( (fodémen barhol elhelyezhetd)
+ szaraz technoldgia, nincs szilardulasi id
+ akusztikai tulajdonsagai javithatdak
+impregnalva paras helyiségekben is alkalmazhat6
- kivitelezés minésegétdl nagy mértéekben fugg
- nedvességre, parara érzékeny
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EPULETGEPESZET
Infrastruktura

A telek mellett hizodd Kertész utca kdzmUvekkel ellatott, innen kot be a viz-, a gaz-,
és az elektromos aram-szolgéaltatas, valamint a szennyviz- és csapadékelvezetés ezek

hasznalataval megoldhato.

Gépészeti koncepcid

A gépészeti helyiségek (a szell6z8géphaz kivételével) a pincében kapnak helyet. A
pillérek kordl biztositott minden lakashoz az épuleten belll felmend szerelvényeknek a
strang helye 80 cm-es mélységgel. A tényleges fodémattorések ezen belll kertinek
kialakitasra. A szell6z8géphaz a tetén lett elhelyezve, igy kdzvetlen kapcsolata van a

helyiségnek a kérnyezettel.

Villamossag

Az éplilet villamos energia ellatasa az Aramszolgéltatéval térténé egyeztetés alapjan
biztosithatd a varos fogyasztdi halézatardl. A 0,4kV-os belvarosi kdzmi héldzatradl
kabelcsatlakozassal megoldhatdé az energiaellatdas. Az épuletben kozponti elosztd
kialakitasa szUkséges. Ez a pinceszinten kertlt kialakitasra.

Kapcsoldszekrényben torténik az elésztas, melynek tertletigénye: 2 méter széles, 0,3
méter mély szekrény. A pincében az elektromos kapcsold elosztdéegységeknek 10 m?2-es

helyiség van biztositva.

Vizellatas, csatornazas
Vizellatas

A kdézmUhaldzatbdl az utcai vizvezeték a pincében elhelyezett vizora aknaba érkezik.
Itt talalhaté a kombinalt f6mérd, ami a tuziviz és kommunalis hasznalatot egyszerrre méri.

Az automatikus oltokészllék tlziviz taroldja a pincébe kerl.
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Hasznalati melegviz rendszer( termelés van, a szivattyUk és a hasznalati
melegviztarozok a pincetéri kazanhazban helyezkednek el. A tarolok korll a szerelhetéség,

karbantarthatd-sag érdekében 50cm hely biztositva van.

Tarold méretek:

térfogat: 300 liter (*2) 750 liter (*3)
magassag: 150 cm 185 cm
atmerd: 67 cm 100 cm

FOmeérok (az épitmeny osszes fogyasztasat méri):

elékert nélkuli éplletben a legalsé szinten falfilkében kell elhelyezni.
Almeérok (fogyasztasi egységek mérai):

fogyasztasi egység kdzelében, ahol leolvashato

Napkollektorral torténd HMV eléallitas:

Az épUllet hasznalati melegviz igényének jelentds része fedezhetd napkollektorokkal.
A napkollektor olyan épuletgépészeti berendezés, amely napenergia felhasznalasaval
kozvetlendl allit el hdéenergiat, ami példaul HMV melegitésre és épllet fUtésre is

hasznalhatunk.

Csatornazas

Az épullet helyiségeinek szennyvize zart gravitaciés rendszeren keresztll jut el a
pinceszinti gyUjtécsatornaba. A minimalis lejtés (0,5%) mindenhol biztositott.

A csapatékviz kulon gravitaciés rendszeren keresztll érkezik a pinceszintre, a

kommunalis szennyvizzel kdzvetlen a kzmuUhalbzatra valo atemelés elétt egyesul.

Szell6zési rendszerek

A szell6z8géphazak a tetdn kerlinek elhelyezésre a leépcsdhaz mellett, kapcsolddva a
felmend szerelvények strangjahoz. Biztositott a kiltérrel vald kapcsolat a frisslevegd
beszivashoz, valamint a hasznalt levegd kidobasahoz. A szell6z6géphazat kifelé nyild
ajtoval kell ellatni. Valamint gondolva a gépek cseréjénél rezgésére Usztatott rétegrendl

padloval van ellatva a helyiseg. A szellbzbgephaz padldszintje +20,50 m.
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Epiiletfizika, energetikai szamitasok

A szabdlyozas szintjei:

Az épuletek energetikai jellemzbinek meghatarozasat a 7/2006. (V. 24.) TNM rendelet
szerint kell elvégezni. A kiszamolt Osszesitett energetikai jellemzé alapjan az éplilet
energetikai minéség szerinti besorolasat a 176/2008. (VI. 30.) Korm. rendelet szerint kell
elvégezni. A segédlet ezen két jogszabaly 2016.01.01-én hatalyos el6irasait tartalmazza,

és a kdzel nulla energiaigény( épuletek kdvetelményeit mutatja be.

1. szint - hataroloszerkezetek:
A szamitas soran a termikus burok rétegrendjeinek hé- és paratechnikai
tulajdonséagait hatarozzuk meg.
Minden esetre vonatkozik: Uj éplletek, lényeges felljitasok, azon bdvitések és
toldalékok esetében is, amikor azok nettd fOtott alaptertlet az eredeti épulet
alapterUletének 20%-at, vagy a 100 m? eléri, vagy meghaladja.

Altalanos kivétel a miemléki védelem alatt allo épuletek felljitasanak esete.

2. szint - fajlagos héveszteségtényezd meghatarozasa:
A szamitas soran azt hatarozzuk meg, hogy az épuletszerkezetek és az épllet
geometrigja alapjan mekkora lesz az épulet hdvesztesége.
Rendeltetéstdl fuggetlen, csak az éplletre vonatkozod adatokat tartalmaz, minden Uj
épuletre, 1000 m2-nél nagyobb bd&vitményre, toldalékra és 1000 m2-nél nagyobb

szintterulet feletti Iényeges felujitasra egyarant vonatkozik.
3. szint - Osszesitett energetikai jellemzd meghatarozasa:

A szamitas soran az épulet éves primer energia igényét hatarozzuk meg.

Rendeltetéstdl fugg, az éplletgépészeti rendszereket is magaban foglalja.

-13 -



Hdéellatas, kozponti fiités, hiités

Kiegyenlitett szell6zés van az éplletben, tehat az épulletbe bejuttatott levegd
mennyisége megegyezik a kivezetett levegd mennyiségével. A szell6z6géphaz a tetétérben
kap helyet.

A kiegyenlitett szell6zés esetén egy legkezelbhdz 4 légcsatorna haldzat tartozik. Az
épitészeti terven a légcsatorna haldzat szamara flggdélegesen, aknakat vizszintesen
almennyezeti teret (vagy szabad belmagassagot) kell biztositani. A helyigénynél gondolni
kell a légcsatornara kerUlé hdészigetelés vastagsagara, valamint a Iégcsatorna
szerelhetéségére is. Ezért falsiktdl, fodémsiktdl 5 ~ 10 cm tavolsagban lehet a szigetelt
vagy szigeteletlen légcsatorna felllete. A négyszdgletl légcsatorna esetén az oldalarany

maximum 1:3 lehet!

HG- és flustelvezetés, flistmentesités

A h6- és fUstelvezetd valamint a fUstmentesité berendezések (h6- és fust elleni
védelmi berendezések) |étesitési kdtelezettségét, tervezésének, mikddtetésének kdtelmeit
a mindenkor hatalyos OTSZ (54/2014. (XIl. 5.) BM rendelet) szabalyozza.

Gravitacios fUstelvezetés esetén a helyiség alapterlletének 1%-at eléré hatasos
nyilasfellletd hé- és fustelvezetd, valamint légpoétld felUletet kell kialakitani. Gépi hé- és
flstelvezetés esetén a szikséges elszivasi és légpdtlasi teljesitmény 2 m3/s legyen a
gravitacios flstelvezetéshez és légpdtlashoz tartozd hatasos nyilasfelllet minden m?2-ére
szamitva. Az utcafronti tdmb kdzépfolyosdjanak tetejen jarhatd Internorm biztonsagi
Uvegezett ablakok kerUltek kialakitasra. Ezek hé- és flstérzékeldvel vannak ellatva, melyek

automatikusan kinyitjak az ablakokat.

Gazellatas

A gazkazanhaz a pincébe kerll, fellgyelet nélkdli modul tipusu készulékekkel.
Vitocrossal 300 CM3 (115kW) — egy nagy vizter( kondenzaciés kazan, amely kedvezd
hidraulikus tulajdonsagokal rendelkezik. Nagy vizterének koszonhetéen nem szikséges
minimalis vizaramlas biztositasa, igy egy fltési rendszerbe hidraulikus valtd és kazankdri

szivattyu nélkul integralhato.
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Tiizvédelem

Tlzvédelmi alapadatok

A kockazati egység legfelsé +20,50 m 14,01 — 30,00 m KK
epitmeényszintjének magassaga

A kockazati egység legalsd -3,40m -3,01 — -6,00m AK
épitményszintjének magassaga

A kockazati egység legnagyobb 60 6 51 — 300 AK
befogaddképességi helyiségének

befogadd-képessége

A kockazat egységben tartdzkoddk Lakdegységek, irodak  dnélldan menekllnek NAK
menekdllési képessége

mértékadod kockazati osztaly: KK

Tlzszakaszok:
Kbdzepes kockazati osztalynal egy tlizszakasz megengedett legnagyobb alapterilete
beépitett tlzoltd berendezéssel 6000 m2. Az épllet telies bruttd szintterllete 2366 m2.
Egy épullettdmegben egy flustmentes lépcs6haz talalhatd, ami elbteres tulnyomasos

szellzéssel kerUlt kialakitasra.

Az épUlet teljes oltéviz igénye 4000 liter/perc
A tlz esetén biztositandd tulnyomasos flustmentesitésnek, valamint a biztonséagi

vilagitasoknak 60 perc az elvart mikodési idétartama.

Ko6zepes Kockazati osztaly éplletszerkezetei:

pinceszinti teherhordo falak és merevitéseik: Al REI 90
pinceszinti pillérek és merevitéseik: A1 R 90
pinceszint feletti fddém: Al REI 60
épuleten bellli menekulési lépcsdk és pihendk: Al R 90
teherhordd falak és merevitéseik: A1 REI 90
teherhordd pillérek és merevitéseik: Al R 90
emeletkdzi fodém: A1 REI 60
tet6fodém tartdszerkezete: A2 REI 60
tet6fodém térelhatarold szerkezete: A2 REI 30
tlzgatld nyilaszaro: A2 El> 90-C
menekUlési Utvonalon alkalmazott szerkezetek:

padléburkolat A2

falburkolat A2

h&- és hangszigetelés Al
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JOVO OTTHONAI PALYAZATI ANYAG

ECO-HOUSING
DIGITALIS FUZET

A budapesti lakasallomany jelentds részét teszik ki a tarsashazak: a belvarosra
jellemzd a historizald épulletallomany, a kulvaros felé pedig panelhazak sorakoznak. Egy
épulet tervezett élettartama 50 év, ezt a belvarosi historizald épulletszdvet mar bbven
meghaladta. A Budapest 100 keretein belll egy hétvegén at latogathatok 100 éves - vagy
Oregebb - budapesti tarsashazak. Ezeknek az épuleteknek f6 erénylk, hogy
tartoszerkezeti szempontbdl 3x- 5x -6sen tul vannak tervezve.

A paneléplletek is belathatd idén belll meghaladjak a tervezett 50 éviket, igy
elkertlhetetlen (lesz) foglalkozni azzal, hogy hogyan lehet a paneleket korszerUsiteni,

élettartamukat novelni, esetlegesen atépiteni vagy a helytkre épiteni.




Fontos szerepet jatszik az épitdiparban az is, hogy egy fiatal palyakezd® milyen
szempontok alapjan vesz részt, vagy éppen nem vesz részt a lakaspiacon. Gazdaséagi
szempontbdl egy olyan kedvezétlen tendencia latszik megerdsoddni, melyben a fiatalok
nem lakast bérelnek, hanem sajat tulajdonba fektetnek be, dnerdbdl és/vagy hitellel,
aminek kovetkeztében elvesztik a piaci likviditasukat. Ezaltal sokkal nagyobb igénytk van
egy tarsadalmi és hasznalhatésagi szempontokat is maradéktalanul kielégitd lakasra, mint

amilyen elvarasokat egy albérlettel szemben tamasztananak.

CO-HOUSING

A co-housing egy olyan fenntarthato létforma, amely amellett, hogy energiatudatos
és koltséghatékony életmod, egyben a szocidlis érzékenységet is fejleszti. Az emberek
megtanulnak egyUtt, egy kdzdsségben élni a masikkal. Az egyre jobban felgyorsuld digitalis
vilagban fontos, hogy olyan lakokoérnyezetben éljtink, ahol nem idegeneduink el egymastal.
Ez a jovonk, mivel névekvd tendencia mutatkozik az ilyen kisebb-nagyobb kéz6ssegek

megteremtésében.

HELYSZIN BEMUTATASA

A valasztott telek Budapest belvarosaban, VII. kerlletben a Kertész utcaban (21-25)
taldlhatd foghijtelek. Energetikailag hatékony, kompakt épuUlettomegl tarsashaz kertilt
kialakitasra. Az utcafronti zartsoru beépitést kiugro erkélylemezek tagoljak a homlokzaton.

A beépitési szabalyozas kimondja, hogy a Nagykérut felé az atjarast biztositani kell.
Ezért egy (zOld)tetdvel fedett, de szabadtéri folyosd kerult kialakitasra, amely két részre
osztja a kertet. A folyoséval kapcsolatban allé inkabb kdzpark jellegl kert, ahova nem csak
a tarsashazi lakoknak van lehetéséguk bemenni. A masik kertrész privat, ez a lakok

kozOsségi kertje, ahol ndvényeket Ultethetnek. A kertészkedéshez szlkséges szerszamok
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LAKASTIPUSOK
40 m2-es studiolakas

konyha-étkez&-nappali + szobafllke + furdészoba + erkély

30, ,

7.00

. 1.00 45,
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40+40 m2-es duplex
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80 m2-es nagy lakas
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3 szoba (+ szeparalhatd dolgozo) + erkély
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TARTOSZERKEZET

Pillérvazas épuletszerkezeti rendszerl, 30 cm vastag monolit vasbeton tlzfalakkal,
20 cm-es homlokzati vasbeton falakkal és 20 cm vastag tarcsamerev fédémekkel. Az
épulet merevité magja a lépcséhaz 30 cm-es monolit vasbeton falakkal, valamint a tlizfalak
is merevitd falak.

Az épllet 8 szintes, amely egy pinceszintet, foldszintet, 5 emeletet és egy tetbkertet

foglal magaba. A legfelsé hasznalati szint relativ magassaga +20,50 méter.

Alapozas
igény: fOtott tér, teljes szarazsagi igény
lemezalap biztonsagosan alkalmazhatd kdzepesen tomor talaj esetén

+ teljes felUlet( alatamasztast biztosit

+ sullyedéskuldnbségek kikliszobdlhetéek

+ Kicsi/valtozo teherbirasu talajnal alkalmazhato

+ talajviznyomas ellen célszer(

+ szigetelési szempontbdl kedvezd

+ Kivitelezési szempontbdl kedvezd (viz elleni védelem)
- nem lépcsOztethetd

- draga

Talajviszonyok:

A talajmechanikai szakvélemény alapjan az Uj épulet alajait a szomszédos épuletek
alapsikjaihoz igazodva a sarga iszapos homokliszten, illetve a sarga finom homokon
javasolt felvenni. Az épulet pincepadldja azonos magassagban van a szomszéd
épuletekével. Amennyiben mélyebbre kerlilne, a szomszédos éplletek alapozasanak
alafalazésa szlkséges.

A kbzepes tdmorségu talaj miatt az alapozas rendszere 60 cm vastag statikailag
méretezett vasbeton lemezalap. A pincefal 40 cm monolit vasbeton 6ntéttfal kilsé oldali
szigetelést tartd 15 cm-es zsalukd fallal.

A telek 100%-0s beépitettségl. Egy pinceszint épul, ahol mélygarazs a
lakasszamnak megfelelé mennyiségl parkoldhellyel kerilt kialakitasra, valamint az

épuletgépészeti helyiségek lettek elhelyezve. A pince padliévonala -3,40 méteren talalhato,



ezért esetlegesen megjelend talajvizzel szamolni kell. A mélyalapozas kizarhatd, mivel a

teherhordo talajréteg a felszinhez kdzel helyezkedik el.

Fliggdleges teherhordo szerkezetek
pince + foldszint + 5 emelet + tetOkert
pillérvazas szerkezeti rendszer

+ homlokzaton nagy attéresek letesithetbek

+ belsd terek szabadon alakithatdak

- fédémen nagyobb az atszurddas veszélye

- kisebb fesztavok

- mas anyagok beépitése nagy mennyiségben szikséges

Vizszintes teherhordo szerkezetek
igény: alul-felll sik fédém, megfeleld teherbiras, fesztavok athidalasa
alul-feltil sik monolit vasbeton lemez

+ kobnnyen zsaluzhato

+ kevés elémunka igény(

+ akusztikailag kedvezd

+ jol gépesithetd

- max. 8 méteres fesztav

- teljes felUletet zsaluzni kell

- statikus részeérél nagy szaktudast igényel

Fliggoleges kozlekedés szerkezetei

Az utcafronti és a hatso épulettdmegben is van egy kodzlekedémag, amely az épulet
Osszes szintjét kdti dssze a pincetdl a tetdkertig. Ez a kézépmagas épuletben flstmentes
lépcsdhazként kerll kialakitasra. Karszélessége 120 cm, fellépése 15 cm, belépése 30 cm.

A lépcsdhaz mellett az akadalymentes kdzlekedést biztosito lift is kialakitasra kertilt.

Tet6szerkezet
Az épllet lefedése intenziv lapostetd jarhatd tetbterasszal. A szomszéd épuletek

parkanymagassagaihoz igazodik a homlokzati attikafal.



FPULETSZERKEZETEK

A pillérvazas épulet intenziv zoldtetdvel, és atszelldztetet homlokzatburkolattal kerUl
kialakitasra. Az erkélylemezek hdéhidmegszakitoval kapcsolddnak a fédémlemezekhez,
valamint az erkélyek szélein kialakitott tomor taroldkban kapnak helyet a klima-
berendezések kultéri egységei.
1. Kiils6 hatasok

A nedvességhatas

a csapadeék (esd, jegesd és ho - tetbknél pocsolya, alloviz)

érintett szerkezet: lapostetd

igénybevétel: csapadékhatas

hasznalati kbvetelmény: teljes szarazsag igénye
szerkezeti kdvetelmény: vizhatlan szerkezet

vizhatlan, lagy PVC szigetelés + gravitacios vizelvezetés
érintett szerkezet: homlokzati nyilaszardk
igénybevétel: csapoessd
hasznalati kbvetelmény: teljes szarazsag igénye
szerkezeti kdvetelmény: vizhatlan szerkezet, B osztaly, 60 perces vizpermetezés

Olyan szerkezeteket valasztottam, amelyek megfeleinek a vellk szemben tamasztott
kdvetelményeknek.

a talajban el6forduld viz

érintett szerkezet: mélygarazs

igénybevétel: talajviz

hasznélati kdvetelmény: telies szarazsagi igény
szerkezeti kbvetelmény: vizzard szerkezet

fliggbleges: 40 cm monolit vasbeton fal + kils@ oldali szigetelést tartd 15 cm-es zsaluk§
vizszintes: 60 cm monolit vasbeton lemezalap + 20 cm vasalt aljzatbeton a szélein
felvastagitva

a leveg8ben 1évé nedvesség (para)

érintett szerkezet: hatarolo szerkezetek
igénybevétel: parcialis nyomas kuloénbség
hasznalati kdvetelmény: ne csapddjon le a szerkezetben a para

Olyan szerkezetet valasztottam, aminek a paradiffuzios ellenéllasa kifelé haladva csokken.
gy a szerkezetekben sehol sem csapddik le a para, tehat megfelel a vele szemben
tamasztott kdvetelményeknek.



A héhatas

a hémérséklet kuldnbség, es hémérséklet ingadozas (hirtelen valtozas — pl.: csdkkenés)

érintett szerkezet: fal, tetd
Elvégeztem a méretezést, és olyan szerkezetet valasztottam, ami megfelel a vele szemben
tamasztott kdvetelményeknek.

A mechanikai hatas

a szél (nhyomas, szivas)

A szélteher flgg az épitmény magassagatodl, az épulet kdrnyezetének beépitettségétdl valamint a
foldrajzi elhelyezkedésétdl.

érintett szerkezet: nyilaszaré
igénybevétel: szélteher

hasznalati kdvetelmény: szélallésag
szerkezeti kbvetelmény: C4

érintett szerkezet: lapostetd

igénybevétel: szélteher

hasznalati kdvetelmény: ne mozduljon, ne szakadjon ki
szerkezeti kdvetelmény: szélalldsag

Elvégeztemn a méretezést szalnyomasra és szélszivasra, és olyan kuls6é épulet-
szerkezeteket valasztottam, amelyek megfelelnek a vellk szemben tamasztott
kovetelményeknek.

a ho (héteher)

A hoterhek szempontjabdl Magyarorszag egyetlen zénanak tekinthetd. A hoéteher
meghatarozasaval az MSZ EN 1991-1-3 szabvany foglalkozik. A hé halmazs(riisége erdsen
valtozo, erézrt a hd okozta terheket nem a vastagsagabdl, hanem a szebvanyban megadott
értéekébdl allapithatjuk meg.

érintett szerkezet: lapostetd
igénybevétel: hoteher

Az esetlegesen honak, és a késébb megjelend olvadékviznek kitett szerkezetek méretezve
lettek az annak sulyabdl szarmazd igénybevételekre.

talajviznyomas
A talajviz az éplletre és annak szerkezeteira a vit rétegvastasaganak flggvényében hidrosztatikai
nyomast fejt ki. A talajvizek a szerkezeteket kllonbdz6 kémiai dsszetétellk miatt karosthatjék is.

A talajpan 1évé éplletszerkezetek méretezve lettek talajviznyomas ellen.
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Az akusztikai hatas

A zaj napjaink felgyorsult, civilizacios artalmaktol szenvedd vilagaban az egyik legelterjedtebb
és a lakossag jelentds részét érintd kdrnyezetszennyezéssé valt. A zaj kellemetlen, irritdld hang,
precizebb meghatarozasa nehezen adhatd meg, mert nagyon szubjektiv a megitélése. A zaj
fogalmat tagabban értelmezve azt mondhatjuk, hogy zaj minden olyan zavaré hanghatas, amely az

egyeén életfunkcioit, munkajat, pihenését zavarja. A zaj életliinkre tobbféle hatast gyakorol:

— 30-35 dB(A) feletti hangnyomasszint mar pszicholdgiai mellékhatasokkal jar. Ezek
klszobértéke nagyon valtozo és fligg az érintett személy egyéni adottsagaitdl,
pillanatnyi tevékenységétdl és a kiilsé kdrtiményektdl. A kdzvetlenll atélt zavard
hatasok a teljesitéképességet, a szellemi munkat és a pihenést karosan
befolyasoljak.

— 55-60 dB(A) hangnyomasszint korlatozza a pihenést, a szabadidd tervezett
eltdltését, zavarhat a munkaban, cstkkenti koncentraloképességet, faradékonnya,
idegessé tehet.

— 60-70 dB(A) hangnyomasszint mar gatolja a beszéd megértését és a megszokas
révén a vegetativ mellékhatasok kiiszobértéke is megvaltozik. Az ember nincs
tudataban ennek a reakcionak, ezért elmarad a szubjektiv védekezés is. Ennek azért
van jelentésége, mert a megszokas csak igen sz(k hatarok kdzétt lehetséges.

— 80-90 dB(A) és ennél magasabb hangnyomasszint(i, hosszabb ideig hato zaj
elészor atmeneti, majd maradandé hallaskarosodast okoz.

(forras: mszt.hu)

talajban terjedd hanghullamok (a kérnyezeti zaj)
Az épulet nincs kitéve fokozott zajterhelésnek.

érintett szerkezet: fal, nyilaszaro

igénybevétel: hangnyomasszint

hasznalati kdvetelmény: bent ne zavarjon a kllsé zaj
szerkezeti kbvetelmény: 30dB

Olyan falat & nyilaszarét valasztottam, ami megfelel a 30dB-es kdvetelménynek.

A katasztrofahatas

a tlz (szomszédos épitmény tlzhatasa)
érintett szerkezet: barmely épliletszerkezet

Pre

alapteruletétdl, szintszamatdl, valamint az épitbéanyagok éghetéségétdl. A tlzvédelmi

kovetelményeknek minden épuletszerkezet megfelel.
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2. Hasznalati hatasok

A nedvességhatas
nedvesség vandorlasa a szerkezetben
érintett szerkezet: hataroldszerkezetek
igénybevétel: xxxx
hasznalati kdvetelmény: ne legyen hasznalati karosodas
szerkezeti kdvetelmény: xxxx
Elvégeztem a méretezést, €s olyan szerkezetet valasztottam, ami megfelel a vele szemben

tamasztott kdvetelményeknek.

A héhatas

a hémérséklet kildnbség (belsd és kilsé tér kdzbtt

Eplletet ugy kell tervezni, kialakitani, megépiteni, hogy annak energetikai jellemzdi
megfelelienek a 7/2006. (V. 24.) TNM rendelet eldirdsainak, a kdzel nulla energiaigényl épuletek

kdvetelményeire tekintettel. (rendelet 6. melléklete)

3 szintje van a szabalyozasnak:
- épUlletszerkezet hdatbocsajtasi tényezdire vonatkozd
- f(itott épulettérfogatot hatarold dsszfelliletre vonatkozo fajlagos hdveszteség jellemzéi
- valamint épllet 6sszesitett energetikai jellemzdje

érintett szerkezet: hatarold- és nyilaszaré szerkezetek
igénybeveétel: eltéré hdmérsékleti hatasok

hasznalati kbvetelmény: energiahatékony legyen az épulet
szerkezeti kdvetelmény: 3 szint

0,50
0,45
0,40
0,35
0,30
0,25

0,20

O [AIM3K]

0,15

0,10

Fajlagos hiveszteség-tényezé

0,05

0,00
00 0,1 02 03 04 05 0,6 0,7 0,8 09 1,0 1,1 1,2 13 14

Feliilet/térfogat arany
AN [m2/m?]
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Hatarold- és nvilaszard szerkezetek hdatbocsajtasi tényezbire vonatkozd kdvetelmények:

2
EpUlethatarold szerkezet: A héatbocsatasi tényezd kovetelményértéke UW/m K]

Kllsé fal 0,24
Lapostetd 0,17
Padlasfédém 0,17
FUtott tetbteret hatarold szerkezetek 0,17
Also zaréfodém arkad felett 0,17
Alsé zarofodém fUtetlen pince felett 0,26
Homlokzati Uvegezett nyilaszaro (fa vagy PVC keretszerkezettel) 1,15
Homlokzati Gvegezett nyillaszard (fém keretszerkezettel) 1,40
Homlokzati Gvegezett nyillaszard, ha névleges fellilete kisebb, mint 0,5 nm 1,15
Homlokzati Gvegfal 1,40
Tetéfelllvilagitd 1,70
Tet6sik ablak 1,25
Homlokzati, vagy futdtt és fUtetlen terek kdzotti kapu 1,80
Homlokzati vagy futdtt és fatetlen terek kozotti ajtd 1,45
FUtott és f(tetlen terek kozotti fal 0,26
Szomszédos flitétt éplletek kdzotti fal 1,50
Talajjal érintkezd fal 0 és 1 m kozott 0,30
Talajon fekvé padld a kerllet mentén 1,5 m széles savban 0,30
(a labazaton elhelyezett azonos ellenallasu hészigeteléssel helyettesithetd)

Hagyomanyos energiagy(ijt6 falak (pl: tdmegfal, Trombe fal) 1,00

Fajlagos héveszteség-tényezére vonatkozd kdvetelményértékek:
A fajlagos h6veszteség-tényezd megengedett legnagyobb értéke a felllet/térfogat arany
flggvényében a kovetkez§ 6sszeflggéssel szamitando:

AN < 0,3 am= 0,16 [W/mK]
03<AN <13 gm=0,079 + 0,27 (AN) [W/m3K]
AN > 1,3 gm= 0,43 [W/m3K]

A = a f(tott épllettérfogatot hatarold szerkezetek 6sszfelllete
V = f(t6tt épulettérfogat (fltott 1égtérfogat)

Szerkezetek atlagos hdatbocséjtasi tényezéjének felsé hatarértéke:
Um= 0,079 + 0,27 (A/V) [W/m?K]
lrodaépuletek dsszesitett energetikai jellemzéienek kdvetelmeényértéke:
(a vilagitasi energiaigényt is beleértve) Az irodaépulletek (egyszerlbb kdzépUletek) dsszesitett

energetikai jellemzéjének megengedett legnagyobb értéke a kdvetkezd dsszeflggéssel
szamithato:

AN <0,3 E_=132 [KWh/m?a]
03<AN <13 E=1236+28 (AV) kWh/m?]
AN > 1,3 E_=160 [KWh/m?a]

Elvézegtem a szamitast, és olyan szerkezetet valasztottam, ami megfelel a vele szemben
tamasztott kdvetelményeknek.
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A mechanikai hatas

a hasznalatbdl szarmazé mechanikai hatas
Kopasallbésag, karcallésag, csuszasgatlas, Utésallosag, mechanikai szilardsag, ismételt
igénybevétellel szembeni ellenallas, mikddtetd erdk

érintett szerkezet: bels6 burkolat, nyilaszard,...
igénybevétel:

hasznalati kdvetelmeény:

szerkezeti kbvetelmény:

Olyan szerkezeteket vélasztottam, amelyek megfeleinek a vellk szemben tamasztott
kovetelményeknek.

Az akusztikai hatas

a szerkezetben terjiedd hanghullamok (az Uzemi, hasznalati zaj)

érintett szerkezet: Iépcsdlemez
igénybevétel: kopogohang
hasznalati kdvetelmény: ne vezesse tovabb mas épuletszerkezetbe

A lépcséhaz monolit lemezei hanghidmegszakitokkal kapcsolddnak a pihenékhdz, hogy a
lépéshang ne adddjon at a falaknak.
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SZAK- ES SZERELOIPAR

1. Homlokzatburkolat
igény: kedvezd éplletfizikai tulajdonsagok, j6 hészigetelés, igényes megjelenés

szerelt homlokzatburkolat
+ atszelldztetett légrés (hatszerkezetek alacsony hédmérsékletliek)
+ épuletenergetikailag kedvezd
+ kédnnyU elemekbdl készdl
- homlokzati osztasok zavarok lehetnek
- nagy élémunka igényd

2. Valaszfalak
igény: térelvalasztas, akusztikai kdvetelmények kielégitése

lehetséges megoldasok:
A — falazott szerkezet — lakaselvalaszto falak
+ fokozottan Utésalld
+ akusztikailag kedvezd
+ utdlag szerelvényezhetd, véshet§
+ nedvességgel szemben ellenalld
- nehéz
- nehezen atalakithato
- nedves technoldgia (kdtési idd)

B — monolit szerkezet — merevit&falak
+ fokozottan Utésalld
+ akusztikailag kedvez6
- kivitelezés korulményes (nagy élémunka igény)
- utélag nem szerelvényezhetd
- nagy az énsulya
- kotési idével szamolni kell

C — szerelt vélaszfal — lakasokon bellli valaszfalak
+ kédnnyen atalakithato
+ konny( (fodémen barhol elhelyezhetd)
+ szaraz technoldgia, nincs szilardulasi id
+ akusztikai tulajdonsagai javithatdak
+impregnalva paras helyiségekben is alkalmazhat6
- kivitelezés minésegétdl nagy mértéekben fugg
- nedvességre, parara érzékeny
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EPULETGEPESZET

Infrastruktura

A telek mellett hizodd Kertész utca kdzmUvekkel ellatott, innen kot be a viz-, a gaz-,
és az elektromos aram-szolgéltatas, valamint a szennyviz- és csapadékelvezetés ezek

hasznalataval megoldhato.

Gépészeti koncepcid

A gépészeti helyiségek (a szell6z8géphaz kivételével) a pincében kapnak helyet. A
pillérek kordl biztositott minden lakashoz az épuleten belll felmend szerelvényeknek a
strang helye 80 cm-es mélységgel. A tényleges fodémattorések ezen belll kertinek
kialakitasra. A szell6z8géphaz a tetén lett elhelyezve, igy kdzvetlen kapcsolata van a

helyiségnek a kérnyezettel.
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Villamossag

Az éplilet villamos energia ellatasa az Aramszolgéltatéval térténé egyeztetés alapjan
biztosithatd a varos fogyasztéi haldzatardl. A 0,4kV-os belvarosi kdzmG halézatradl
kabelcsatlakozassal megoldhatdé az energiaellatas. Az épuletben kdzponti elosztd
kialakitasa szikséges. Ez a pinceszinten kerdlt kialakitasra.

Kapcsoldszekrényben torténik az elésztas, melynek tertletigénye: 2 méter széles, 0,3
méter mély szekrény. A pincében az elektromos kapcsold elosztdéegységeknek 10 m?-es

helyiség van biztositva.

Vizellatas, csatornazas
Vizellatas

A kdzmiahaldzatbdl az utcai vizvezeték a pincében elhelyezett vizora aknaba érkezik.
Itt talalhaté a kombinalt f6mérd, ami a tuziviz és kommunalis hasznalatot egyszerrre méri.
Az automatikus oltokészulék tuziviz taroldja a pincebe kerdl.

Hasznalati melegviz rendszer(l termelés van, a szivattyUk és a hasznalati
melegviztarozok a pincetéri kazanhazban helyezkednek el. A tarolok korll a szerelhetéség,

karbantarthatd-sag érdekében 50cm hely biztositva van.

Tarold méretek:

térfogat: 300 liter (*2) 750 liter (*3)
magassag: 150 cm 185 cm
atmera: 67 cm 100 cm

FOmMeérok (az éepitmény dsszes fogyasztasat méri):

elékert nélkuli éplletben a legalsé szinten falfilkében kell elhelyezni.
Almérdk (fogyasztasi egységek mérai):

fogyasztasi egység kdzelében, ahol leolvashaté
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Napkollektorral tortén HMV eléallitas:

Az épUllet hasznalati melegviz igényének jelentés része fedezhetd napkollektorokkal.
A napkollektor olyan épuletgépészeti berendezés, amely napenergia felhasznalasaval
kdzvetlendl allit el hdenergiat, ami példaul HMV melegitésre és épllet fltésre is

hasznalhatunk.

Csatornazas

Az épllet helyiségeinek szennyvize zart gravitacios rendszeren keresztll jut el a
pinceszinti gydjtécsatornaba. A minimalis lejtés (0,5%) mindenhol biztositott.

A csapatékviz kulbn gravitacidés rendszeren keresztul érkezik a pinceszintre, a

kommunalis szennyvizzel kdzvetlen a kdzmUhaldzatra vald atemelés elétt egyesul.

Szell6zési rendszerek

A szellbz6géphazak a tetdn kertlnek elhelyezésre a lépcsdhaz mellett, kapcsolddva a
felmend szerelvények strangjahoz. Biztositott a kultérrel vald kapcsolat a frisslevegd
beszivashoz, valamint a hasznalt levegd kidobasahoz. A szell6z6géphazat kifele nyild
ajtoval kell ellatni. Valamint gondolva a gépek cseréjénél rezgésére Usztatott rétegrendl

padléval van ellatva a helyiség. A szelldz8géphaz padlészintje +20,50 m.

Epiiletfizika, energetikai szamitasok

A szabalyozas szintjei:

Az éplletek energetikai jellemzdinek meghatarozasat a 7/2006. (V. 24.) TNM rendelet
szerint kell elvégezni. A kiszamolt O6sszesitett energetikai jellemzé alapjan az épulet
energetikai mindség szerinti besorolasat a 176/2008. (VI. 30.) Korm. rendelet szerint kell
elvégezni. A segédlet ezen két jogszabaly 2016.01.01-én hatélyos el6irasait tartalmazza,

és a kdzel nulla energiaigényl épuletek kdvetelményeit mutatja be.
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1. szint - hatarolészerkezetek:
A szamitas soran a termikus burok rétegrendjeinek h6- és paratechnikai
tulajdonséagait hatarozzuk meg.
Minden esetre vonatkozik: Uj épuletek, lényeges felljitasok, azon bdvitések és
toldalékok esetében is, amikor azok nettd f(tott alaptertilet az eredeti épulet
alapterUletének 20%-at, vagy a 100 m? eléri, vagy meghaladja.

Altalanos kivétel a miemléki védelem alatt allo épuletek felljitasanak esete.

2. szint - fajlagos héveszteségtényezd meghatarozasa:
A szamitas soran azt hatarozzuk meg, hogy az éplletszerkezetek és az épulet
geometrigja alapjan mekkora lesz az épulet h6vesztesége.
Rendeltetéstdl flggetlen, csak az éplletre vonatkozéd adatokat tartalmaz, minden Uj
épuletre, 1000 m2-nél nagyobb bd&vitményre, toldalékra és 1000 m2-nél nagyobb

szintterulet feletti Ienyeges felujitasra egyarant vonatkozik.

3. szint - &sszesitett energetikai jellemzd meghatarozasa:

A szamitas soran az eépulet éves primer energia igényét hatarozzuk meg.

Rendeltetéstdl flgg, az épuletgépészeti rendszereket is magaban foglalja.
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Hdéellatas, kozponti fiités, hiités

Kiegyenlitett szell6zés van az éplletben, tehat az épulletbe bejuttatott levegd
mennyisége megegyezik a kivezetett levegd mennyiségével. A szell6z6géphaz a tetétérben
kap helyet.

A Kkiegyenlitett szell6zés esetén egy legkezelbhdz 4 légcsatorna halézat tartozik. Az
épitészeti terven a légcsatorna haldzat szamara flggélegesen, aknakat vizszintesen
almennyezeti teret (vagy szabad belmagassagot) kell biztositani. A helyigénynél gondolni
kell a légcsatornara kerUlé hdészigetelés vastagsagara, valamint a Iégcsatorna
szerelhetéségére is. Ezért falsiktdl, fddéemsiktol 5 ~ 10 cm tavolsagban lehet a szigetelt
vagy szigeteletlen légcsatorna felllete. A négyszdgletll légcsatorna esetén az oldalarany

maximum 1:3 lehet!

HG- és flistelvezetés, flistmentesités

A h6- és flstelvezetd valamint a fUstmentesitdé berendezések (h6- és fust elleni
védelmi berendezések) létesitési kdtelezettségét, tervezésének, mikddtetésének kdtelmeit
a mindenkor hatalyos OTSZ (54/2014. (XIl. 5.) BM rendelet) szabalyozza.

Gravitacios fustelvezetés esetén a helyiség alapteriletének 1%-at elérd hatasos
nyilasfellletd hé- és fustelvezetd, valamint 1égpdtld fellletet kell kialakitani. Gépi hé- és
flstelvezetés esetén a szikséges elszivasi és légpdtlasi teljesitmény 2 m3/s legyen a
gravitacios flstelvezetéshez és légpdtlashoz tartozd hatésos nyilasfelllet minden m?2-ére
szamitva. Az utcafronti tdmb kdzépfolyosdjanak tetejen jarhatd Internorm  biztonsagi
Uvegezett ablakok kerUltek kialakitasra. Ezek hé- és flstérzékeldvel vannak ellatva, melyek

automatikusan kinyitjak az ablakokat.

Gazellatas

A gazkazanhaz a pincébe kerll, fellgyelet nélkdli modul tipusu készulékekkel.
Vitocrossal 300 CM3 (115kW) — egy nagy vizter(i kondenzaciés kazan, amely kedvezd
hidraulikus tulajdonsagokal rendelkezik. Nagy vizterének koszonhetéen nem szikséges
minimalis vizaramlas biztositasa, igy egy fltési rendszerbe hidraulikus valtdé és kazankdri

szivattyu nélkul integralhato.
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Tiizvédelem

Tlzvédelmi alapadatok

A kockazati egység legfelsé +20,50 m 14,01 — 30,00 m KK
epitmeényszintjének magassaga

A kockazati egység legalsd -3,40m -3,01 — -6,00m AK
épitményszintjének magassaga

A kockazati egység legnagyobb 60 6 51 — 300 AK
befogaddképességi helyiségének

befogadd-képessége

A kockazat egységben tartdzkoddk Lakdegységek, irodak  dnélléan menekllnek NAK
menekllési képessége

mértékadod kockazati osztaly: KK

Tlzszakaszok:
Kbdzepes kockazati osztalynal egy tlizszakasz megengedett legnagyobb alapterilete
beépitett tlzoltd berendezéssel 6000 m2. Az épllet telies bruttd szintterllete 2366 m2.
Egy épullettdmegben egy flstmentes lépcsbhaz talalhatd, ami elbteres tulnyomasos

szell§zéssel kerUlt kialakitasra.

Az épUlet teljes oltéviz igénye 4000 liter/perc
A tlz esetén biztositandd tulnyomasos flustmentesitésnek, valamint a biztonséagi

vilagitasoknak 60 perc az elvart mikodési idétartama.

Ko6zepes Kockazati osztaly éplletszerkezetei:

pinceszinti teherhordo falak és merevitéseik: Al REI 90
pinceszinti pillérek és merevitéseik: A1 R 90
pinceszint feletti fddém: Al REI 60
épuleten bellli menekulési lépcsdk és pihendk: Al R 90
teherhordd falak és merevitéseik: A1 REI 90
teherhordd pillérek és merevitéseik: Al R 90
emeletkdzi fodém: A1 REI 60
tet6fodém tartdszerkezete: A2 REI 60
tet6fodém térelhatarold szerkezete: A2 REI 30
tlzgatld nyilaszaro: A2 El> 90-C
menekUlési Utvonalon alkalmazott szerkezetek:

padléburkolat A2

falburkolat A2

h&- és hangszigetelés Al
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